
使用に際して、この説明文書を必ず読むこと。また、必要な時に読めるよう大切に保管すること。

	 口 腔 咽 喉 薬	 指定医薬部外品

特　徴
◦�セチルピリジニウム塩化物水和物（口腔内殺菌成分）の、のどスプレーなので、
シュッとスプレーすることで、のどの炎症による のどの痛み・ハレを抑えます。
◦�無色澄明な液で、服や手などが汚れるのを気にせずに、どこでもお使いいただ
けます。
◦キャップ付の容器なので、衛生的で持ち運びにも便利です。
◦ほのかなメントール（添加物：矯味剤）味がし、口の中がスッキリとします。

してはいけないこと
（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなる）
長期連用しないこと

相談すること
1．次の人は使用前に医師、歯科医師または薬剤師に相談すること
（1）医師または歯科医師の治療を受けている人。
（2）本人または家族がアレルギー体質の人。
（3）薬によりアレルギー症状を起こしたことがある人。
（4）次の症状のある人。

口内のひどいただれ
2．	次の場合は、直ちに使用を中止し、この文書を持って医師または
薬剤師に相談すること
（1）使用後、次の症状があらわれた場合
関係部位 症　　　　　　　状
皮　ふ 発疹・発赤、かゆみ
消化器 胃部不快感、はきけ
（2）5～6日間使用しても症状がよくならない場合
3．	次の症状があらわれることがあるので、このような症状の継続
または増強が見られた場合には、使用を中止し、医師または
薬剤師に相談すること
口の刺激感

使用上の注意

効　能
のどの炎症による のどの痛み・のどのはれ・のどのあれ・のどの不快感・声がれ

（裏面へ続く）



用法・用量
1日数回、適量をのどの粘膜面に噴射塗布すること。
＜用法・用量に関連する注意＞
（1）�口を開けてできるだけ口元に容器を近づけ、のどの患部に噴射口を向けて、

軽く息をはきながら、1回3～4噴射・1日3～6回を目安として使用
すること。

（2）噴射の際には、薬液が目に入るのを防ぐために、目を軽く閉じること。
万一、目に入った場合には、すぐに水またはぬるま湯で洗い、直ちに
眼科医の診療を受けること。

（3）�小児に使用させる場合には、保護者の指導監督のもとに使用させること
（小児（15歳未満）の臨床試験は行われていない）。

（4）のどの患部への噴射塗布にのみ使用し、内服用としては使用しないこと。
（5）用法・用量を厳守すること。

保管および取扱い上の注意
（1）�直射日光の当たらない涼しい所に密栓（容器の首の部分をしっかりしめる）

して保管すること。
（2）小児の手の届かない所に保管すること。
（3）他の容器に入れ替えないこと（誤用の原因になったり品質が変わる）。
（4）使用期限を過ぎた製品は使用しないこと。

成　　　　分 含　量
セチルピリジニウム塩化物水和物 60㎎
添加物：�D-ソルビトール、I-メントール、ハッカ油、香料、ポビドン、�

リン酸二水素Na、エタノール、グリセリン、プロピレングリコール

成　分 20mL中

「使用方法」

初めて使用するときは、人（目）に向けずに、薬液が出るまで7～8回押してください。

1．�キャップをはずして、頭
部のΔと胴部のΔの方向
が合っていることを確認
してください。
（噴射方向を一定にするため）

2．�口を開けてできるだけ口元に容器を
近づけ、グリーンの噴射口をのどの
患部に向けて、軽く息をはきながら
頭部（下図参照）を押してください。
1回3～4噴射・1日3～6回を目安と
してご使用ください。

3．�噴射の際には、薬液
が目に入るのを防ぐ
ために、目を軽く閉
じてください。
万一、目に入った場合
には、すぐに水また
はぬるま湯で洗い、
直ちに眼科医の診療
を受けてください。

製造販売元
〒541-0045　大阪市中央区道修町四丁目1番1号

Ｄ3

本製品内容についてのお問い合わせは、お買い求めのお店、または下記に
お願い申しあげます。
　アリナミン製薬株式会社「お客様相談室」フリーダイヤル 0120-567-087
　受付時間：9：00～17：00（土、日、祝日を除く）

なお、健康サイトでは、多くの健康情報や症状・疾患の情報をわかりやすく
紹介しています。

　https://alinamin-kenko.jp�　


